
VALIDATION DES ACQUIS

MOY. PÉDAGO/TECHNIQUES

La formation se compose de :
Période d'intégration. Accueil, présentation des objectifs de la formation,
connaissance de l’environnement professionnel, adaptation du parcours de formation.

Bloc de compétences :
Mesurer l’importance du secteur du transport routier de
marchandises en matière d’activité et d’emploi.
Se situer dans le milieu socioprofessionnel et contribuer à l’image de
marque de la profession et de l’entreprise par son comportement.
Assurer les contrôles de sécurité lors de la prise en charge du
véhicule, pendant le transport et à l’issue de celui-ci.
Connaître les règles de circulation générale ainsi que les règles
spécifiques applicables aux poids lourds.
Connaître la réglementation sociale européenne et la
réglementation du transport national.
Réaliser les manœuvres de base sur piste et acquérir les techniques
fondamentales de conduite d’un véhicule porteur.
Maîtriser le véhicule sur routes variées, en zones industrielles, en
agglomération et sur voies rapides, y compris en trafic dense.
Suivre un itinéraire préparé à l’avance afin d’assurer une livraison ou un
enlèvement de marchandises dans les délais impartis, de jour comme de nuit.
Appliquer les principes de l’éco-conduite et adapter sa conduite aux
situations particulières.
Préparer une tournée, prendre en charge la marchandise, assurer sa
livraison et réaliser les opérations de manutention.
Identifier les spécificités liées aux matières dangereuses.
Savoir réagir et mettre en sécurité les biens et les personnes en cas
d’incident ou d’accident.
S’initier aux premiers secours et au constat amiable.
Connaître les principaux organes du véhicule, leur fonctionnement,
l’entretien courant, le diagnostic de panne et le dépannage simple.
Utiliser les moyens de communication, collecter et transmettre les
informations utiles à l’entreprise.
Connaître, renseigner et diffuser les documents nécessaires au transport national.
Utiliser les technologies de l’information et les outils numériques

PUBLIC VISÉ

DURÉE
PRÉ-REQUIS

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

LIEU ET CONDITIONS

MODALITÉS D’ANIMATION

PROGRAMME DE FORMATION

3 mois environ (434 heures).

Personnes souhaitant accéder au
métier de conducteur·rice du
transport routier de marchandises
sur porteur.

Présentiel

726 Route de Brindas - RD 30 - 69670
Vaugneray
OU
17 Ter Rue de l'Avenir - 69740 Genas

Pour suivre la formation dans de bonnes conditions, il est souhaitable de
savoir lire, écrire, compter.
Il est indispensable d’être détenteur de la catégorie B du permis de
conduire (véhicules légers) en cours de validité. 
Avoir réussi les tests d’aptitude et l’entretien préalables à l’entrée en formation.
Visite médicale auprès d’un médecin agréé dont la liste est disponible sur
le site de la préfecture de votre département pour l’obtention du permis C.

Réaliser en sécurité un transport national ou international de
marchandises avec un véhicule du groupe lourd d'une masse maximale
admissible supérieure à 3,5 tonnes, de façon autonome et optimisée,
dans le respect du cadre réglementaire et des procédures de l’entreprise.

Salles de cours équipées en vidéo-
projection, supports écrits et médias,
véhicules et pistes.

Formateur·rices expérimenté·es dans
le domaine du transport, titulaires de
l’autorisation d’enseigner de la
catégorie groupe lourd et/ou d’un
diplôme de conducteur·rice routier·ère.

Titre professionnel de niveau 3 de
conducteur du transport routier de
marchandises sur porteur délivré par
le ministère chargé de l'emploi et de
la formation professionnelle. Pour
connaitre les correspondances vers
d'autres certifications, consultez le
site internet de France Compétences.

Ce titre professionnel, délivré par le
ministère chargé du Travail, permet aux
futur·es conducteur·rices de réaliser en
sécurité un transport routier national ou
international de marchandises avec un
véhicule du groupe lourd d’une masse
maximale admissible supérieure à 3,5
tonnes, de façon autonome et optimisée,
dans le respect du cadre réglementaire
et des procédures de l’entreprise.
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